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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul national de definitivare in invatamant la disciplinele
TEHNOLOGICE este elaborata in acord cu curriculumul scolar in vigoare din invatamantul
preuniversitar. Tematica programei reflecta ponderile:

- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice (aproximativ 60%);

- continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorporand metodica si aplicatiile
scolare ale domeniului (aproximativ 30%);

- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie
(aproximativ 10% ).
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologica si economica in
domeniu.

Programa este orientata pe evaluarea calitatii conceptiei didactice si a modalitatilor concrete
prin care maistrul instructor pune elevii in situatii de Invatare eficientd, menite sd conduca la
formarea competentelor prevazute in standardele de pregétire profesionald. Aceastd orientare este
cu atdt mai necesara in prezent, cand flexibilitatea programelor scolare solicitd din partea cadrelor
didactice efortul de a concepe procese si parcursuri didactice adaptate nivelului claselor de elevi cu
care lucreaza si finalitatilor invatamantului tehnologic.

Maistrul instructor trebuie sa demonstreze o serie de competente pe plan profesional (al
specialitatii), pe plan didactic si social. Evaluarea competentelor unui candidat necesitd urmarirea
interdependentei acestor competente.

B. COMPETENTELE MAISTRULUI INSTRUCTOR

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica predarii disciplinelor
tehnologice, anumite competente specifice maistrului instructor, competente pe care acesta trebuie
sa si le dezvolte si sd le probeze pe parcursul desfasurarii activitagii didactice. Fiind date
particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra formarii si maturizarii
profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al scolii, competentele
maistrului instructor sunt:

- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;

- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;

- explicarea unor aspecte din viata cotidiana, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;

- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;

- proiectarea si realizarea activitatilor de instruire/pregatire practica in concordantd cu cerintele
curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

- organizarea si coordonarea activitatii de instruire/pregdtire practica in atelierul tehnologic scolar
sau la agentii economici, in scopul formarii si dezvoltarii competentelor specifice elevilor;

- selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitatii de instruire/pregatire practica;

- exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectarii normelor de igiena, de
securitate si sandtate in munca, prevenirea situatiilor de urgenta si protectia mediului inconjurator.

- respectarea normelor de calitate pentru desfdsurarea proceselor, obtinerea produselor si oferirea
serviciilor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE
1. Materiale electrotehnice si electronice
1.1. Materiale conductoare: cuprul, aluminiul, fierul, metale nobile, metale usor fuzibile, metale
greu fuzibile, metale de 1nalta rezistivitate: caracteristici, clasificare, utilizare.
1.2. Materiale electroizolante: caracteristici , clasificare, utilizare.
1.3. Materiale semiconductoare: caracteristici , utilizare.
2. Bazele electrotehnicii
2.1. Circuite de curent continuu
- Legi de baza in electrotehnica (Legea lui Ohm, Legile lui Kirchhoff).
- Rezistoare electrice si gruparea lor.
- Puterea si energia electrica in curent continuu.
2.2. Circuite de curent alternativ
- Componente reactive (inductoare, condensatoare) si gruparea lor.
- Curenti si tensiuni in circuite de curent alternativ.
- Puterea si energia electrica in curent alternativ.
2.3. Efectele curentului electric
- Efectele termice.
- lluminatul electric.
- Efectele chimice.
- Efectele magnetice.
2.4. Inductia electromagnetica si aplicatiile sale
- Transformatorul ideal.
- Transformatorul real.
2.5. Aparate de protectie si de conectare: clasificare, aspect fizic, simbol, constructie, rol
functional, parametri
3. Masurari electrice si electronice
3.1. Procesul de masurare: marimi fizice si unitati de masura, Sistemul international de unitati de
masurd, metode de masurare, mijloace de masurare.
3.2. Metode si mijloace de masurare a marimilor electrice n curent continuu si curent alternativ
(monofazat): ampermetrul, voltmetrul, wattmetrul, ohmmetre, osciloscopul (analogice si digitale).
3.3. Scheme de masurare a curentilor, tensiunilor, puterilor si energiei in curent continuu si
alternativ, extinderea domeniului de masurare in curent continuu si alternativ.
3.4. Masurari cu osciloscopul (tensiuni, intervale de timp, frecventa)
4. Electronica analogica
4.1. Elemente active de circuit
4.1.1. Diode semiconductoare (dioda redresoare, dioda stabilizatoare, dioda varicap, diode de
comutatie) — principiul de functionare, simbol, caracteristica statica, parametri, utilizari.
4.1.2 Tranzistoare bipolare — principiul de functionare, simboluri, conexiuni, caracteristici statice,
regimuri de functionare, parametrii, circuite de polarizare, punct static de functionare, utilizari.
4.1.3 Tranzistoare unipolare ( TEC-J, TEC MOS) — principiul de functionare, simboluri, conexiuni,
caracteristici statice, regimuri de functionare, parametri, circuite de polarizare, punct static de
functionare, utilizari.
41.4 Dispozitive  optoelectronice  (fotorezistorul, = fotodioda, fototranzistor, dioda
electroluminiscenta, optocuplor) — principiul de functionare, simboluri, parametri, circuite de
polarizare, utilizari.
4.2. Circuite electronice
4.2.1 Redresoare (necomandate, comandate, mono alternata si dublad alternantd): scheme bloc,
scheme electronice, functionare, parametri, filtre de netezire, defecte — identificare si remediere.
4.2.2 Stabilizatoare (liniare, in comutatie, parametrice, stabilizatoare electronice cu reactie, cu
amplificator de eroare, integrate): tehnici de reglare, scheme bloc, scheme electronice, functionare,
parametri, defecte — identificare si remediere.



4.2.3 Amplificatoare electronice: definifie, parametri, tipuri de amplificatoare (de audiofrecventa,
videofrecventd, de bandd largd, operationale): scheme bloc, scheme electronice, functionare,
parametri, defecte — identificare si remediere.

4.2.4 Oscilatoare (LC, RC, cu cristale de cuart): scheme bloc, scheme electronice, functionare,
parametri, defecte — identificare si remediere.

4.2.5 Circuite de formare a impulsurilor (circuite de limitare, integrare, derivare circuite basculante:
astabile, monostabile, bistabile): scheme bloc, scheme electronice, functionare, parametri, defecte —
identificare si remediere.

5. Electronica digitala

5.1. Porti logice: tipuri (SI, SAU, NAND, NOR): tabel de adevar, simbol, utilizari, verificarea
parametrilor.

5.2. Implementarea functiilor logice cu porti logice.

5.3. Circuite logice combinationale: codificatoare, decodificatoare, multiplexoare, demultiplexoare;
definitie, identificarea circuitelor, parametri, utilizari.

5.4. Circuite basculante logice RS, D, JK, T — definitie, identificarea circuitelor, parametri, utilizari.
5.5. Numaratoare: clasificare, identificarea circuitelor, utilizari.

6. Cabluri de telecomunicatii

6.1. Cabluri cu perechi de conductoare: tipuri constructive de cabluri, categorii de cabluri cu perechi
torsadate, parametrii cablurilor cu perechi metalice, metode de masurare a parametrilor, jonctionare.
6.2. Cabluri cu fibra optica: parametrii fibrelor optice, tipuri de fibra optica, elementele componente
ale unui cablu optic, jonctionarea cablurilor optice.

7. Retele de telecomunicatii

7.1.Tipuri de retele de telecomunicatii si servicii oferite (telefonie, televiziune, internet).

7.2. Elemente componente ale retelelor de telecomunicatii.

7.3. Parametri specifici retelelor de telecomunicatii.

7.4. Terminalele retelei de telecomunicatii: aparate telefonice, telefaxuri.

7.5. Tipuri de deranjamente 1n retelele de telecomunicatii.

7.6. Localizarea defectelor de izolament.

7.7. Localizarea defectelor de continuitate si omogenitate.

7.8. Norme uzuale pentru linii si cabluri.

8. Protectia muncii si a mediului, problema umana si ecologica prioritara

8.1. Componentele procesului de munca si efectele lor asupra organismului uman si asupra
mediului.

8.2. Electrosecuritatea in intretinerea si depanarea echipamentelor electronice.

8.3. Accidente si boli profesionale in industria electronica (cauze, masuri de prevenire).

8.4. Notiuni de prim ajutor in caz de accident la locul de munca.

8.5. Notiuni de legislatie si tehnici de securitate a muncii.

8.6. Norme de protectie a muncii in laboratoare si ateliere in care au loc procese tehnologice de
fabricare si service a produselor electronice.

8.7. Norme de prevenirea si stingerea incendiilor specifice atelierelor si laboratoarelor electronice.
8.8. Deseuri electronice; norme de depozitare a deseurilor electronice.



D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

1. folelel Standardele de pregatire profesionald si programelg
scolare pentru disciplinele / modulele din aria
curriculara Tehnologii, in vigoare.
Manuale scolare clasele IX- XII/ XIII si
auxiliare curriculare pentru disciplinele/ modulele
din aria curriculara Tehnologii, in vigoare.
Normative si norme 1n vigoare privind tehnica
securitatii muncii i stingerea si prevenirea
incendiilor si protectia mediului.
2. Andrei, llie. Tehnica transmisiei informatiei Bucuresti: Editura
Printech, 2006
3.  |Gheata Carmen, Bazele electronice analogice, Manual clasa a X-a | Ed. CDPRESS,
Cosma Dragos, Bucuresti , 2011
Chivu Aurelian,
Musat Carmen
4. |Chivu, A., Musat, |Bazele electronice digitale. Manual clasa a X-a Editura ,,CD PRESS”,
C., Cosma, D., Bucuresti , 2011
Gheata, C.,
5. Bosie, Ion si Masurari speciale in telecomunicatii, vol | Bucuresti Romtelecom,
Wardalla, Mircea. 1997
6. Bosie, Ion si Masurari speciale in telecomunicatii, vol 11 Bucuresti: Editura Agir;
Wardalla, Mircea.
7. Georgescu, Otilia | Auxiliar curricular ,,Exploatarea si intretinerea www.eprofu.ro
si Andrei Ilie retelelor de telecomunicatii
8. Danila, T. Componente si circuite electronice - manual Bucuresti, Editura
lonescu—Vaida, M.| pentru clasa a X — a, licee industriale Didactica si
Pedagogicd, 1996
0. Danila, T. Componente si circuite electronice - manual Bucuresti, Editura
lonescu—Vaida, M.| pentru clasa a XI —a, licee industriale Didactica si
Pedagogicd, 1996
10. | Ghita, Teodor Cabluri de telecomunicatii Bucuresti: Editura
Tehnica, 1990
11. | Trifu A., Seefeld Electronica, automatica, informatica tehnologica | Editura Tehnica,
R., Wardalla M., industriala. Manual pentru pregatirea de baza, Bucuresti, 2000
Lie M., Calin M. anul I Scoli profesionale
12. | Colectiv — Manual pentru pregatirea de specialitate, Editura ,,Economica —
coordonator Robe, | domeniul electronica-automatizari Preuniversitaria”,
M. Bucuresti, 2005
13. | *** Instructiuni pentru executarea lucrarilor in retele | Romtelecom .1999
telefonice
14. http://lwww.tvet.ro/index.php/ro/pentru-
elevi/153.html
15. [Trifu Adriana Electronica digitala. Manual pentru scoala de arte | Editura Economica,
si meserii 2000
16. |Cosma, Dragos; Masurari electrice. Manual pentru clasa a IX-a Editura CD PRESS
Mares, Florin; 2013
(2013)
17. |lsac, E. Masurari electrice si electronice. Editura didactica si
pedagogica 1993
18. [Tatiana Radulescu | Retele de telecomunicatii, Editura Thalia2002

5
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice.

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregdtire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

C. Evaluarea rezultatelor scolare.

1. Evaluarea, componenta fundamentald a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaludrii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitdtii aprecierii si notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.

F. BIBLIOGRAFIE PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI
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Bocos, M.-D. Instruirea interactiva Editura Polirom, lasi, 2013

Teoria si metodologia instruirii. Teoria
si metodologia evaludrii: repere si | Editura Paralela 45, Pitesti
instrumente didactice pentru formarea | 2019

profesorilor

3. Bocos, M., Jucan, D.

Pedagogie, editia a Ill-a revazuta si

4. | Cucos, C. adaugiti

Editura Polirom, Iasi, 2014

Psihopedagogie pentru examenele de
S. Cucos, C. (coord.) definitivare i grade didactice, editia a | Editura Polirom Iasi, 2009
I11-a revazuta si adaugita
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Planurile-cadru, standardele de pregatire
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examenului
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14, | #ox Competentelor de Evaluare ale Cadrelor | MEN, CNCEIP Bucuresti,

Didactice (DeCeE)"

2008




