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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul de definitivare in invatamant reprezintd documentul curricular si
normativ de bazd in temeiul caruia vor fi structurate §i asigurate atit orientarea generald in
domeniul cunoasterii stiintifice si didactic/metodice a domeniului de referintd, cat si parcurgerea,
prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate nivelului profesional al cadrului didactic, relevante,
moderne si cu o sensibild deschidere interdisciplinara.

Programa este conceputa ca baza necesara si utila atat pentru perfectionarea continua, cat si
pentru testarea/evaluarea conceptiei, cunoasterii, intelegerii si interpretdrii principalelor roluri
profesionale ale functiei din perspectiva nivelurilor carierei didactice. Acestea se vor corela cu
normativitatea psihopedagogica pe baza careia sunt proiectate, aplicate si inovate structurile si
unitatile de competente - cunostintele, abilitdtile, valorile si atitudinile corespunzatoare
standardelor si statutului asumat/jucat de cadrul didactic In unititile de Invatamant
preuniversitar din Romania.

In cadrul acestei programe, de importantd majora sunt acele componente care vor valoriza
rolul constructiv, coparticipativ al cadrului didactic in calitatea sa de actor cu statut de educator, de
purtdtor al mesajelor stiintei devenite disciplind de invatamant, de reprezentant al comunitatii
profesorilor de specialitate in institutia scolara si substanta competentelor dobandite de acesta, in
concordanta cu motivatia profesionala, cu o serie de roluri specifice.

Programa urmareste formarea si dobandirea competentelor pentru profesia de cadru didactic,
cu aplicare la predarea disciplinelor de specialitate din aria curriculara tehnologii. Pe langa
competentele specifice, in specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficienta a unui
rol social precum si competentele metodice.

Tematica programei reflecta ponderile:

- continuturilor destinate pentru formarea competentelor stiintifice ( aprox.. 60% );

- continuturilor destinate formarii competentelor didactice, incorporand metodica si aplicatiile
scolare ale domeniului ( aprox. 30%);

- continuturilor altor tipuri de competente necesare cadrelor didactice - competente cheie
(aprox. 10% ).
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologica si economicd in
domeniu.

Programa este orientata pe evaluarea calitatii conceptiei didactice si a modalitatilor concrete
prin care maistrul instructor pune elevii in situatii de invatare eficientd, menite sa conduca la
dobandirea cunostintelor si formarea abilitatilor si atitudinilor prevazute in standardele de pregatire
profesionald. Aceasta orientare este cu atat mai necesara in prezent, cand flexibilitatea programelor
scolare solicitad din partea cadrelor didactice efortul de a concepe procese si parcursuri didactice
adaptate nivelului claselor de elevi cu care lucreaza si finalitatilor invatamantului tehnologic.

Structura arborescentd si organizarea modulard a curriculum-ului pentru invatdmantul
tehnologic, solicita abordarea structurala a desfasurarii procesului de invatamant.

B. COMPETENTELE SPECIFICE

1. Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si metodice de
specialitate;

2. Operarea cu standardele de pregatire profesionala si programele scolare pentru proiectarea
unui demers didactic adaptat nivelului de invatdmant, calificarii si specificului clasei;

3. Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare ale continuturilor;

4. Proiectarea activitdtilor de instruire practica/pregatire practicd in concordanta cu cerintele
curriculumului si ale tehnologiei didactice moderne;

5. Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea proiectata;
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6. Organizarea si coordonarea activitatii de instruire/pregatire practica in atelierul tehnologic
scolar si la agentii economici in scopul formarii si dezvoltarii abilitatilor si atitudinilor
specifice;

7. Selectarea si aplicarea metodelor de evaluare adecvate activitdtii de instruire/pregatire

practica;

Comunicarea eficienta cu partenerii in activitatea educationala;

9. Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectdrii normelor
sdndtate, securitate si igiena muncii, P.S.1. si protectie a mediului Inconjurator;

10. Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea produselor si
oferirea serviciilor;

11. Transmiterea, 1n functie de particularitatile de varsta ale elevilor, a continuturilor astfel incat
sd dezvolte structuri operatorii, afective si atitudinale;

Stimularea potentialului fiecarui elev si dezvoltarea creativitatii

oo

C.TEMATICA DE SPECIALITATE

INSTALATII TEHNICO-SANITARE SI DE GAZE

1. Retele exterioare de alimentare cu apa

1.1. Instalatii de inmagazinare a apei

1.2. Retele exterioare de alimentare cu apa rece din ansambluri de cladiri

1.3. Instalatii pentru ridicarea presiunii apei (statii de pompare)

1.4. Tehnologia de montare si asamblare a retelelor exterioare pentru transportul apei

1.5. SDV-uri utilizate la montarea si asamblarea retelelor exterioare pentru transportul apei

1.6. Exploatarea si intretinerea retelelor exterioare de alimentare cu apa

1.7. Norme de sanatatea si securitatea in munca, situatii de urgenta si norme de protectia mediului
specifice lucrarilor de executare a retelelor exterioare de alimentare cu apa

2. Instalatii interioare de alimentare cu apa rece si calda pentru consum menajer

2.1. Racordarea instalatiilor interioare la retelele exterioare de alimentare cu apa

2.2. Instalatii interioare de alimentare cu apd rece

2.3. Instalatii interioare de alimentare cu apa calda pentru consum menajer

2.4. Instalatii locale pentru prepararea apei calde de consum

2.5. Tehnologia de montare a instalatiilor interioare de alimentare cu apa rece si apa calda

2.6. Tehnologia de montare si racordare a aparatelor de preparare a apei calde de consum

2.7. SDV-uri folosite la montarea instalatiilor interioare de alimentare cu apa

2.8. Probarea, reglarea si punerea in functiune a instalatiilor de alimentare cu apd rece si calda
2.9. Exploatarea si intretinerea instalatiilor interioare de apa

2.10. Norme de sanatatea si securitatea Tn munca, situatii de urgentd si norme de protectia mediului
pentru lucrari de instalatii interioare de apa

3. Instalatii interioare de canalizare

4.1. Instalatii interioare de canalizare a apelor uzate menajere

4.2. Materiale si echipamente specifice instalatiilor interioare de canalizare a apelor uzate menajere
4.3. Tehnologia de executie si montare a instalatiilor de canalizare

4.4. SDV-uri folosite la montarea instalatiilor interioare de canalizare

4.5. Norme de sandtate si securitate Tn muncd, situatii de urgentd si norme de protectia mediului
pentru lucrari specifice instalatiilor interioare de canalizare

4. Instalatii interioare de gaze naturale combustibile

4.1. Bransamentul instalatiei de gaze naturale combustibile

4.2. Materiale si aparate pentru instalatii de gaze naturale combustibile
4.3. Instalatii interioare de utilizare a gazelor naturale combustibile
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4.4. Tehnologia de executare si montare a instalatiilor interioare de gaze naturale.

4.5. SDV-uri utilizate pentru executia instalatiei interioare de gaze naturale combustibile

4.6. Verificarea si probarea instalatiilor de gaze naturale combustibile

4.7. Norme de sandtate si securitate in munca, situatii de urgenta si norme de protectia mediului
pentru lucrari specifice instalatiilor interioare de gaze naturale

INSTALATII DE INCALZIRE
1. Instalatii de incalzire cu apa calda cu circulatie naturala si fortata
1.1. Conducte si accesorii utilizate la executia instalatiilor interioare de incalzire
1.2. Tehnologia de executare a instalatiilor de incilzire cu apa calda
1.3. Corpuri de incélzire
1.4. Tehnologia de montare a radiatoarelor.
1.5. Pompe de circulatie
1.6. Tehnologia de montare si racordare la instalatie a vasului de expansiune
1.7. SDV-uri utilizate la montarea instalatiilor de incalzire cu apa calda
1.8. Exploatarea si intretinerea instalatiilor de incélzire
1.9. Norme de sanatate si securitate Tn munca, situatii de urgenta si norme de protectia mediului
pentru lucrari specifice instalatiilor interioare de incalzire centrala.
2. Centrale si puncte termice
2.1. Echipamente si aparate
2.2. Armaturi si AMC-uri montate la cazane de apa calda
2.3. Racordarea echipamentelor in centrale termice si puncte termice
3. Retele termice
3.1. Tehnologia de executare si montare a retelelor termice
3.2. Lucrari de izolare termica a conductelor
3.3. Lucrari de verificare si reglare a retelelor termice executate

INSTALATII DE VENTILARE SI CLIMATIZARE
1.Instalatii de ventilare si climatizare
1.1. Ventilarea locala
1.2. Aparate si utilaje specifice instalatiilor de ventilare si conditionare a aerului ( filtre de aer, baterii de
incalzire si de racire, camere de separatoare de umiditate, camere de umidificare a aerului, ventilatoare,
piese de atenuare a zgomotelor)
1.3. Verificarea si receptia instalatiilor de ventilare si climatizare
2. Montarea instalatiilor de ventilare si de conditionare
2.1. Tehnologia de montare a aparatelor si utilajelor specifice instalatiilor de ventilare si
conditionare
2.2. Tehnologia de montare a canalelor de aer.
2.3. SDV-uri utilizate la montarea instalatiilor de ventilare si de conditionare.
2.4. Norme de sandtate si securitate in munca, situatii de urgenta si norme de protectia mediului
pentru lucrari specifice instalatiilor de ventilare si conditionare a aerului.

D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

Vintila St., Instalatii tehnico-sanitare si de gaze. E.D.P.
Constantinescu Ghe Manual pentru clasa a XI-a,pentru licee Bucuresti 1985
1. industriale cu profil de constructii si scoli
profesionale
2. Vintila St., Tehnologia instalatiilor sanitare si de E.D.P.
Constantinescu Ghe. gaze. Manual pentru clasele IX — XI1 Bucuresti 1992
3. Vintila St.,Cruceru T., Instalatii sanitare si de gaze E.D.P.
Onciu L. Bucuresti 1995



4. Cimpoia Al., Instalatii de incélzire centrala si ventilare . E.D.P.

Ivanov I. Manual pentru clasa a XlI-a Bucuresti 1980
5. Christea Al., Instalatii de incalzire centrala si ventilare . E.D.P.
Cimpoia Al. Manual pentru clasa a Xll-a Bucuresti 1980
6. Cimpoia Al,, Tehnologia instalatiilor de incalzire E.D.P.
Ivanov I. centrala si ventilare . Manual pentru clasa  Bucuresti 1991
aX-asia Xl-a
Cimpoia Al., Tehnologia instalatiilor de incalzire E.D.P.
7. lvanov I centrald si ventilare . Manual pentru clasa  Bucuresti 1992
Chirstea Al. aXll-a
Niculescu N., Instalatii de ventilare si climatizare E.D.P.
8. Duta Ghe., Bucuresti 1982
Stoenescu P.
A.lLLR. Asociatia Manualul inginerului de instalatii Editura
9. inginerilor de instalatii ARTECNO
din Roméania Bucuresti
2002
A.LLLR. Asociatia Enciclopedia tehnica de instalatii Editura
inginerilor de instalatii Manualul inginerului de instalatii ARTECNO
10. din Romania Bucuresti
2010

11. Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, republicatd, cu modificéri si completari

12. Legea 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, republicata, cu
modificari si completari

13. Ordin ANRDE nr. 89/2018 privind aprobarea Normelor tehnice pentru proiectarea,
executarea si exploatarea sistemelor de alimentare cu gaze naturale

14. Ordin MDRAP nr. 845/2015 privind aprobarea reglementarii tehnice "Normativ pentru
proiectarea , executarea si exploatarea instalatiilor de incdlzire centrald (revizuire si
comasare normative | 13 — 2002 si I 13/ 1-2002), indicativ 113-2015%)
Ordin MDRT 1659/2011 privind aprobarea reglementarii tehnice “Normativ pentru

15. proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare ” , indicativ
15-2010*

16. Ordin MDRAP 818/2015 pentru aprobarea reglementarii tehnice “Normativ privind
proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare aferente clddirilor. (Revizuire si
comasare normativele 19-1994 si 19-1996), indicativ 19-2015*

17. Standarde de pregatire profesionald pentru calificarile de nivel 3 si 4, specifice
domeniului de pregétire profesionald: constructii, instalatii si lucrari publice, In vigoare

18. Curriculum pentru clasele IX-XII, invatamant liceal, pentru domeniul de pregatire
profesionald: constructii, instalatii si lucrari publice, in vigoare

19. Curriculum pentru clasele IX-XI, invatamant profesional, pentru domeniul de pregatire
profesionald: constructii, instalatii si lucrari publice, in vigoare

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE EXAMEN

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.



b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatdmant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaludrii. Obiectivele evaluarii. Proiectarea evaludrii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolara. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare 1n apreciere si notare.
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10. Stoica A.
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la practica.
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