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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si profesorilor care se prezintd la concursul national de ocupare a posturilor didactice/
catedrelor vacante/rezervate in invatadmantul preuniversitar. Congfinutul si structura programei sunt
elaborate astfel incat sd raspundd schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemicd in
realizarea procesului educational.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu curriculumul scolar in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplina. Profesorul de discipline tehnologice trebuie
sa demonstreze o serie de competente pe plan profesional (al specialitatii), pe plan didactic si social.
Evaluarea competentelor unui candidat necesita urmarirea interdependentei acestor competente. Prin
concursul national de ocupare a posturilor didactice/ catedrelor vacante/rezervate in invatamantul
preuniversitar se vizeaza selectarea acelor candidati care, pe langa o foarte buna pregitire teoretica
de specialitate, demonstreaza si abilitati de construire a unui demers didactic creativ, diferentiat,
adaptat specificului diferitelor forme de invatamant, profiluri si specializari. Programa pentru
concursul national de ocupare a posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/ rezervate in
invatamantul preuniversitar permite, prin structura sa, evaluarea competentelor candidatilor din
perspectiva cunoasterii, aplicarii creative a continuturilor stiingifice si a utilizarii adecvate a
notiunilor de didactica a disciplinei.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a predarii disciplinelor
tehnologice, anumite competente specifice profesorului de discipline Tehnologice, competente pe
care acesta trebuie sa si le dezvolte si le probeze pe parcursul desfasurarii activitatii didactice. Fiind
date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra formarii si
maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra intregului climat educational al scolii,
competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:
- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;
- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;
- explicarea unor aspecte din viata cotidiana, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;
- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;
- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi si la
particularitatile de varsta ale elevilor;
- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;
- proiectarea si realizarea evaluarii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,
- conceperea unor modalitati de instruire operationale in care sa predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;
- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la bazad centrarea activitafii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE
1. Notiuni de baza despre tehnica poligrafica
1.1. Definirea notiunilor de: poligrafie, forme de tipar, elemente tiparitoare si netiparitoare,
tiparitura.
1.2. Genuri de tipar, caracteristicile lor tehnico-economice si sfera lor de intrebuintare.
1.3. Procesele tehnologice din industria poligrafica, de pregatire a formei, de imprimare si de
finisare.
2. Managementul culorii
2.1. Notiuni generale de teoria culorilor:
- Compozitia cromatica a luminii albe.
- Perceperea culorilor.
- Culoarea corpurilor. Caracteristicile culorilor
- Sinteza culorilor.
- Reprezentarea culorilor.
- Masurarea culorii : standarde pentru masurarea culorilor/sisteme de culoare de referinta,
parametrii de culoare, unitd{i de masurd pentru culoare, instrumente de madsurd a
culorii (densitometre, colorimetre, spectrofotometre).
2.2. Reproducerea culorilor prin tiparul policrom:
- Reproducerea tricroma.
- Tiparul negru.
- Reproductibilitatea originalelor policrome.
- Defectele selectiilor de culoare.
2.3. Selectia si corectia digitald a culorilor:
- Sisteme digitale de culoare : profile de culoare, conversii intre profile.
- Controlul software al culorii (limite de culoare, tolerante).
3. Operatia de montaj
3.1. Materiale si echipamente manuale si automatizate specifice montajului.
3.2. Formate tipografice.
3.3. Tipuri de filme tipografice si aplicatiile specifice de montaj.
4. Forme de tipar
4.1. Forme de tipar offset:
Echipamente pentru prelucrarea placilor offset.
Rastere.
Scale de control.
Procese tehnologice de realizare si prelucrare a placilor offset negative si pozitive.
- Defectiuni ale formelor de tipar offset. Metode de remediere a defectiunilor.
4.2. Forme de tipar flexografice:
- Procedeul de imprimare flexografic.
- Tehnologia realizarii cliseelor flexografice.
- Defectiuni ale formelor de imprimare flexografice. Metode de remediere a defectiunilor.
4.3. Forme de tipar serigrafice:
- Sitele serigrafice (ecranele).
- Defectiuni ale formelor de imprimare pentru serigrafie. Metode de remediere a defectiunilor.
4.4. Forme de tipar tampografice:
- Clisee utilizate In tampografie.
- Defectiuni ale formelor de imprimare tampografice. Metode de remediere a defectiunilor.
5. Procedee de tipar
5.1. Imprimarea offset.
5.2. Flexografie.
5.3. Serigrafie.
5.4. Tiparul adanc/tampografia.
5.5. Imprimare digitala / Computer to press.



6. Echipamente si procese tehnologice de imprimare

6.1. Descrierea masinilor de imprimat:

- Masini pentru imprimarea hartiei de coli.

- Masini pentru imprimarea hartiei in bobina.

6.2. Principalele mecanisme si aparate ale maginilor pentru tiparul plan:

- Sistemul de alimentare si de eliminare a colilor de hartie.

- Aparate de imprimare.

- Aparate de cerneala.

- Aparate de umezire.

- Aparate de uscare.

- Mecanisme si instalatii auxiliare.

- Alegerea si pregatirea cernelurilor offset pentru imprimare.

- Folosirea aditivilor pentru cerneluri.
6.3. Imprimarea tirajului pe masinile de tipar plan:

- Procesul de imprimare a tirajului.

- Conditiile optime ale procesului de imprimare la tiparul plan.

- Supravegherea tirajului.

- Eliminarea si stivuirea imprimatelor. Curatirea maginii. Scoaterea formei din masina.
- Organizarea procesului de imprimare.

- Defectiuni ale procesului de imprimare la tiparul plan si masuri de remediere.
6.4. Elemente constructive ale rotativelor offset cu hartie in bobina.

6.5. Aparate de faltuit cu palnie (cu con) ale rotativelor offset cu hartie in bobina
6.6. Dispozitive de uscare la masinile rotative

6.7. Debitoare de banda si derulatoare de bobine

6.8. Echipamente auxiliare ale rotativelor offset:
- Instalatii de racire a benzii de hartie
- Aparate de aplicat solutie cu silicon
- Sisteme automate de suprapunere a culorilor
- Tehnologia ,,sleeve-offset”
- Particularitdtile rotativelor cu hartia In coli comparativ cu cele cu hartia in bobina
7. Finisarea produselor poligrafice
7.1. Procese manuale si automatizate folosite pentru finisarea tipariturilor.
7.2. Executarea cartilor brosate
7.3. Executarea cartilor legate
7.4. Legatoria de arta:
- Legaturile cu ornamente de metal
- Decorarea scoartelor si cotorului cartilor
- Realizarea snitului
- Legatura in piele
7.5. Plastifierea la cald si la rece. Tipuri de folii. Tipuri de dispozitive folosite pentru aplicarea
foliilor. Alegerea tipului adecvat de plastifiere. Pregatirea corecta a colilor tiparite pentru plastifiere.
Probleme frecvente aparute in plastifiere si remedierea lor. Influenta plastifierii aplicate pe lucrare n
procesul de legatorie sau finisare.

7.6. Lacuirea. Tipuri de lacuri si proprietatile lor. Dispozitive de aplicare a lacurilor inline si

offline. Procese de pregatire si aplicare a lacurilor total sau selectiv. Lacuri UV. Probleme frecvente
care apar in procesul lacuirii. Influenta lacuirii Tn legatorie sau alte operatii de finisare.
7.7. Stantarea. Tipuri de procese de stantare (plana, rotativa etc.). Masini manuale, semiautomate si
automate folosite pentru stantare. Elemente constructive folosite pentru realizarea formei de stantare
(cutite, biguri, perforuri, cauciucuri presoare si aruncatoare etc). Realizarea formei de stantare.
Realizarea stantarii. Verificarea defectelor lucrarii aparute la stantare si remedierea lor.



7.8. Decuparea sau stantarea cu ajutorul plotterelor

7.81. Tipurile de procese automatizate de decupare (plotere pentru autocolant si alte substraturi
flexibile, plottere pentru carton si substraturi rigide. Rutere. Dispozitive de decupare cu laser etc.

7.9. Executarea ambalajelor din carton

7.9.1. Tipurile de ambalaje specifice. Caracteristici.

7.9.2. Materiale folosite pentru ambalaje (hartie, carton duplex, carton grafic, carton ondulat,
cartoane speciale folosite pentru ambalaje alimentare etc.). Procese de finisare a ambalajelor (lacuire,

plastifiere, stantare etc.)
7.10. Asamblarea manuala a lucrarilor complexe.

D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Helmuth Kipphan Handbook of Print Media Editura Springer, 2001
2. Biris V. Tehnoredactare Editura AXY IMPEX,
Bucuresti, 2003
3. Meret S.M, Meret | Masini si utilaje din industria | Editura Didactica si
E., Foias P., | poligrafica Pedagogica, 1980
Barbulescu P.
4, Nestor M. N., Radu | Manualul legatorului Editura Didactica si
C. Pedagogica, 1970
5. | Nita — Schleien E., | Tehnologie Poligrafica Editura  Didactica  si
Vasilache N. Pedagogica, 1978
6. Pavel E., Albaiu S. | Utilajul si tehnologia poligrafica | Editura ~ Didactica  si
Pedagogica, 1978
1. Stag M., Ciobanu A. | Tehnoredactare computerizata Editura Militara, Bucuresti,
1995
8. kel Colectia revistei Tehnica 1n | Centrul de Productie si
tipografie Cercetari Poligrafice
SERTI, Bucuresti 1990-
1999
9. kel Colectia revistei Lumea tiparului | Centrul de Productie si
Cercetari Poligrafice
SERTI, Bucuresti 1990-
1999
10. | *** Colectia Revista tipografilor Editura CIVIO - Reviste
specializate, Bucuresti,
2002 - 2003
11, | *** Colectia revistei Print&Publishing | Editura Print&Publishing,
Bucuresti, 1998-2002
12, | *** Computer to plate Editura Zoomsoft,
Bucuresti, 1999
13. Colectia Print Magazin Editura Print  Magazin,
Bucuresti, 2009-2010
14, | *** Electronic Publishing Editura Libipress,
Bucuresti, 1998
15, | *** Computer to press Heidelberg,1999
16. | *** Standarde, norme tehnice, reguli | Institutul Roman de
de culegere Standardizare si  Regia
Autonoma Monitorul
Oficial, Bucuresti, 1996




17, | *** Colectia STAS - informare- | Editura Tehnica, Bucuresti,
documentare, editura si poligrafie | 1974

18. Curriculum pentru clasa a I1X-a, invatamant liceal tehnologic, Domeniul de pregatire
profesionala: Tehnici poligrafice, Anexa nr. 3 la OMENCS nr. 4457 din 05.07.2016

19. Curriculum pentru clasa a X-a, invatamant liceal tehnologic, Domeniul de pregatire profesionala:
Tehnici poligrafice, Anexa nr. 2 la OMEN nr. 3915 din 18.05.2017

20. Curriculum pentru clasa a Xl-a Ciclul superior al liceului — Filiera tehnologica, Domeniul de
pregatire profesionala: Tehnici poligrafice, Anexa nr. 1 la OMEN nr. 3501 din 29.03.2018

21. Afaceri poligrafice, buletin informativ, www.afaceri-poligrafice.ro

22. V. Adir, N.E. Pascu, G. Adir — Comunicare vizuala prin grafica, Ed. PRINTECH, 2014

23. Helmut Kipphan, Handbook of Print Media: Technologies and Production Methods, Ed. Springer
— Verlag, Berlin Heidelberg, 2001

24.1SO/TC 130 “Graphic Technology, http://isotc.iso.org/livelink/livelink?func=llworkspace

25. http://www.teammedia.ro/p7196

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de Invatamant, standarde de pregdtire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii  calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in cadrul
lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatdmant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

C. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente tradifionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitatii aprecierii s1 notdrii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare 1n apreciere si notare.
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F. BIBLIOGRAFIE PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

Sinteze de pedagogie generala: ghid
Albulescu, I., o e -
1 Catalano. H pentru  pregitirca  examenelor c%e Didactica Publishing
' T titularizare, definitivat si gradul didactic | House, Bucuresti, 2020
(coord.) ; o ’
II profesori de toate specializarile
2. Bocos, M.-D. Instruirea interactiva nggra Polirom, lasi,
Teoria si metodologia instruirii. Teoria
3 Bocos, M., Jucan, si metodologia evaludrii: repere si | Editura Paralela 45,
" | D. instrumente didactice pentru formarea | Pitesti 2019
profesorilor
4 Cucos, C. Peiiagf)gle, editia a Ill-a revazutd si | Editura Polirom, lasi,
’ adaugita 2014
Psihopedagogie pentru examenele de . . .
5. | Cucos, C. (coord.) | definitivare si grade didactice, editia a legtl)tgura Polirom lasi,
Il1-a revazuta si adaugita
6. I.l\.htuca C., Stanciu Didactica disciplinelor tehnice Fa cilituzrgoF;erformantlca,
Potolea, D., Necsu, Pregatirea psihopedagogica |
1., lucu, R.B., gatirea psinopedagos] . Editura Polirom, Iasi,
7. PAnisoars. L- O Manual pentru definitivat si gradul 2008
N didactic Il
(coord.)
N . . Editura  Didactica  si
8. | RadulL.T. Evaluarea in procesul didactic Pedagogica, 2008
Stoica A. Evaluarea curenta si examenele, Ghid | Editura Prognosis,
9 g
" | (coord.) pentru profesori Bucuresti, 2001
10. | Stoica A Eva!uarea prp%resulul scolar. De la Humanlte}s Educational,
teorie la practica. Bucuresti, 2003
Ghiduri metodologice pentru aplicarea | MEC, CNC, Editura
11. | *** programelor scolare - Aria curriculard | Aramis Print, Bucuresti,
Tehnologii, Liceu tehnologic 2002
Curriculum national/programe scolare
12. pentru disciplinele tehnologice 1n
vigoare in anul sustinerii concursului
Planurile-cadru, standardele de
13. pregatire profesionald in vigoare in anul
sustinerii concursului
*** "Programul National de Dezvoltare
14 a Competentelor de Evaluare ale | MEN, CNCEIP
' Cadrelor Didactice (DeCeE)" Bucuresti, 2008




